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OM AH HUNG KA NAM SI SHI KIAB KUN NING POI CHU  //  UANG DRAG RIG DSIN 
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KIE KUR NANG SI GYEL UEI KIL KOR DYOG//  DRO KUN SI LE DREL CHIR KIAB 
SU CHI [0=-=v-1&mi 
OM HÁ HUNG   tu és  a seiva  e a quinta essência de todo refugio do samsara e do nirvana.  Tomo 
refugio em Vos com a finalidade de que todos os seres sejam libertados do samsara.  ( repetir 
mentalmente 3 vezes)  
Neste momento eu gero espontaneamente dentro de mim mesmo o espírito do despertar com a 
finalidade de que todos os seres sejam purificados dos três véus ( raiva, ignorância e ódio) .    Três 
vezes  
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SANGCHO YESHE OSEL TIGLE SHIR //  DROKUN DRIB SUM DAGNE KU DANG 
SUNG // *v#=-<m-*m#-;{=-[s,-Es0-'$-06m8m-$$i #6},-ao-0v1-!q:-H};-0:-={1=-
0[{+-+}i  

TUG KI TIGLER LHUNDRUB NANG SHII NANG //  SHON NU BUM KUR DROL 
LAR SEM KIE DO // 
Bodhichita: Na base do tigle da Clara Luz da sabedoria , o Sublime Segredo. Eu engendro o 
espírito do despertar afim de que todos os seres sejam purificados dos três véus, e que o 
tigle do corpo, palavra e mente, o estado das quatro aparências espontâneas, sejam libertos 
no Corpo do Vaso do Gozo  (União de Clareza e Vacuidade)    Três vezes  
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SHE RIG MACHO SUG MAR CHAG TSEL SHING//  TING TA DREL UEI O SEL CHO PA BUL 
// 
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KOR UA NHANG DE NHAM NI LONG DU SHAG //  LO DREL CHO SE CHEN POR DYE YI 
RANG  
Prece dos 7 ramos. Rindo homenagem ao conhecimento natural e não fabricado.  Faço oferenda da 
clara luz sem fundos nem limites.   Confesso no espaço da igualdade samsara e nirvana.   Me 
regozijo na grande extensão dos fenômenos livres do intelecto 
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LHUN DRUB DSOG PA CHEN POI CHO KOR KOR //  KOR UA DONG NE TRUG PAR SOL 
UA DEB //   8"}:-#=v1-+1m#=-1*8-K;-/-1*:-0#}-i  
KOR SUM MIG TA DREL UEI PA TAR NGO // 
Giro a roda da Grande Realização espontânea.   Rogo para que o samsara seja arrancado de raiz.  
Dedico todo isto de um modo desprovido da tríplice concepção.   :m-0}-0=$-1&}+-,m   

Ofereça musica, pense nas três jóias, queime o primeiro prato de oferendas  
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DRUM RINCHEN NA TSOG DANG MEI NO YANG SU //  DYIG TEM SI PEI DU GUI 
DAM TSIG DYE //   8Ks-+=v1-9{-<{=-0`o+-Pm:-Am,-0U0=-.=i '$-Nm+-1&}+-.8m-8+}+-+]o-
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DRU SUM YESHE DUTSIR DYIN LA PE //   NANG SI CHOPEI DUGU TRIG PA DI  
Drum: No Vasto recipiente feito da esencia dos diversos materiais preciosos, encontras ela 
subtsancia Damtigpa constituída por todas as coisas agradáveis do samsara, ela e 
consagrada em néctar de conhecimento pelas três silabas gérmen, esse acúmulo de coisas 
agradáveis que são as oferendas do mundo fenomenal 
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LAMA YIDAM DAKI CHO SUNG DANG //  CHOG CHUI GYEL UEI KILKOR DYI NI DANG 
//  DSAM LING SHI DAG RIG DRUG LEN CHAG DRON //  KIE PAR DAG GI TSE DANG SOG 
KU SHING//    
Todas as dividas que temos para com os lamas, Yidams, Dakinis e Protetores, os Mandalas dos 
Vitoriosos dês dez direções. Tanta quanto há, os senhores da terra de Dzambuling, as seis classes de 
seres, os devedores kármicos, todos estes estão convidados, especialmente os que roubam a vida e a 
vitalidade. 
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NE TONG UAR CHE TSAM PEI DYUNG PO DANG //  MILAM TAG TSEM NGEM DANG TE 
NGEN RIG //  DE GYE MARUNG CHO TRUL DAG PO DANG //  SE DANG NE DANG NORGI 
LEN CHAG CHEN. 
Aqueles que dão enfermidades, os elementais que criam obstáculos, os maus sonhos, os maus signos 
e presságios, os oito classes de demônios malignos, os amos dos prodígios maléficos,  aqueles que 
são nossos deudores karmicos de alimentos, lugares e riquezas 
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DRIB DAG NO DRE PO SHIN MO SHIN DANG //  DRIUO TEU RANG DRONG SIN DRE MO 
NAM //  LEN CHAG MAR MOI ME LA SEG TE DYEL //  RANG  RANG YILA GANG DO DO 
CUI CHAR  
Os espíritos masculinos e femininos da morte, diferentes classes de espíritos, todas nossas dividas 
são queimadas e devolvidas.Tudo o que sua mente desejar, vem como uma chuva de coisas 
agradáveis 
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DYI SI NAM KA NE KI UAR NI DU //  DO PEI YONTEN SE PA ME PAR NGO //  DAG GI DU 
SUM SAG PEI DIG DRIB DANG //  KON CHOG DE SHIN KOR LA CHE PA NAM // 
Tanto quanto dure o espaço, eu dedico inesgotáveis prazeres dos sentidos, os véus de negatividade 
que tenho acumulado nos três tempos, as oferendas dos bens de um defunto feita com fé nas três 
jóias 
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DYIN SEG ME CHO DI YI DAG GYUR CHIG //   ME CHE NANG SI GANG UEI DUL TRENG 
SER //  KUNSANG CHO PEI TRIN PUNG MI SE PA //  GYEL UEI SHING KAM YONG LA 
KIAB GYUR CHIG 
 
Possam todas elas se transformar em oferendas puras através desta oferenda queimada.!! As chamas 
são cada átomo que preenche o universo inesgotável cumulo de nubens de oferendas de 
Samantabadra. Possam ellas penetrar completamente todos os campos de Budas! 
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 ME CHE YESHE O NGEI CHO TRIN SER //  RIG DRUG NAR ME NE SU KIAB PAR GYUR //  
KA SUM KOR UA DYA LO O KUR DROL //  DRO KUN DYANG CHUB NHING POR 
SANGYE SHOG 
E dito que as chamas são a oferenda das cinco luzes de Sabedoria. Estas oferendas penetram nos seis 
mundos até o mais profundo dos infernos.(Avici) Possam as Três esferas samsaricas ser libertas no 
corpo de luz de Arco Íris! Possam todos os seres devir Budas no Coração do Despertar! 
 ?f-?r-dz[- OM HÁ HUNG 100 vezes 

Ofereça musica, com sino e dorje consagrando a torma e transformando a torma física em 
oferendas majestosas.   
Faça oferecimento de arroz e  água com açafrão no  Serkem perante uma figura de 
Mahakala Chagdrugpa    
Queime o Segundo prato de oferendas  
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HUNG DROJE CHENG NGO LAMA DANG // DYER ME GON POR NGA SOL LO //  
CHENRESIG UANG NGO POI CHIR  //  YIDAM CHOG TU NGA SOL LO 
Hung. Lama Você é realmente Dorje Chang e indiferenciado do Protetor, me ajuda, Já que Você é a 
esencia do Poderoso Chenresig eu apresento Homenagem como o Sublime Yidam     
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KU SHI NGON DU DSE PEI CHIR //  DSOG SANGYE SU NGA SOL LO //   
TEG CHEN DAM CHO TAM CHE KI  //  NGA DAG CHEN POR NGA SOL LO  // 
 PAG TSOG GEN DUN TAM CHE KI  // TSO UO CHEN POR NGA SOL LO 
Lama Você realizou os quatro corpos, eu apresento minha Homenagem como o Perfeito Buda. 
Apresento a minha Homenagem como Mestre dos Ensinamentos do Mahayana . Apresento a minha 
Homenagem como o Soberano da Sublime Sangha 
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TUB UANG TEM PA SUNG UEI CHIR //  CHO KIONG CHEN POR NGA SOL LO 
LA CHEN NAM KI TSO UEI CHIR  //  LED DEN CHEN POR NGA SOL LO 
DRAG PEI LE LA UANG DSE CHIR  //  NAGPO CHEN POR NGA SOL LO  
SANG NGAG RIG DSIN TAM CHE KI  //  SUNG MA CHEN POR NGA SOL LO 
Lama Você protege os Ensinamentos do Buda Sakyiamuni, eu apresento a minha 
homenagem como Grande Protetor do Dharma. Lama Você é o Soberano das Grandes 
Divindades, eu apresento a minha homenagem como possuidor de tudo o que é excelente. 
Você tem o controle da atividades violenta, apresento a minha homenagem como o Grande 
Negro  (Chagdrugpa) 
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NEL DYOR DAM TSIG DEN NAM KI  //  DRA LA CHEN POR  NGA SOL LO 
DAG CHAG KOR CHE TAM CHE KI  //  GON DANG KIAG SU NGA SOL LO 
Apresento minha homenagem a Você Lama como a Grande Divindade que destrói os 
inimigos dos Yoguis que tem as suas promessas, Apresento minha homenagem a Você 
Lama como  Protetor e Refugio de nos e de todos os meus parentes e amigos. 
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TUG PEI UANG POI TENPA SUNG //  NEL DYOR DAG GI TRIN LE DSO //  
GEL KIEN DOG CHING TUN KIEN DRUB //  MANG SOL DON DANG DE PAR SO  
Por Favor, protege os ensinamentos de Buda Sakiamuni, minha atividade de Yogui. Que 
sejam rejeitadas as causas de adversidades e que se realizem todas as condições favoráveis. 
Por Favor faz com que esta prece seja realizada em todo o seu sentido!! 
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KUN SUN DAG PA NO KI SHEL YESU  //  CHO LONG TRUL SUM NANG SI SUG 
PUNG NAM   DU TSIR SHU UE DYA O PAR NANG GANG //  KOR UA NANG DE SAG 
ME DU TSI CHU 
No Palácio incomensurável da luz dos três corpos puros, os três corpos, os agregados da 
forma e das aparências fenomenais, fundam-se em Ambrósia de luz e preenchem o espaço 
de arco íris, a esencia do néctar sem mancha do samsara e do nirvana. 
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TOG ME DU NE DA TA YEN CHE DU //  NAG SI DRON DU GYUR PA YONG LA NGO  



 
SA LAM DRE BUI YON TEN TAR CHIN CHING  //  TA GOM CHO PEI UAR CHE KUN 
SEL NE  
Eu as dedico totalmente a aqueles que são meus convidados do mundo fenomênico desde o 
principio dos tempos. Possam ser obtidas as qualidades das terras do caminho e do fruto, e 
que sejam  dissolvidos  os obstáculos da visão da meditação e da conduta . 
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ME DYUNG KUN SANG TUG KI KA DYING SU //  SHON NU BUM KUR TEM SI SIN 
PAR SHOG  //  KOR UEI GYAM TSO CHEN PO TONG PEI TAR  // OG MIN PEMA 
DRA UAR SANGYE  SHOG  
No espaço celeste do Maravilhoso Samantabadra, possa ser obtido permanentemente o 
Corpo Vaso de Gozo e Bem-aventurança. Quando finalmente se esvazie o Grande Oceano 
do Samsara, possa ser obtido o estado de Buda na rede de lotos de Ogmin 
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PUG KAM SEG DYE TRAG DANG SI DYI UAR  //  KAR MAR DYANG SEM SEG DSE 
DE TONG NGAR  //  TONG NI SING DYEI SEG DYE CHO DYING GANG  //  NANG SI 
KOR DE DORJE  O NGEI SHIR. 
As substancias queimadas, que são na realidade os agregados e os elementos, ardem e 
irradiam. 
As oferendas queimadas como Bodhichita Branca e Vermelha ardem de Beatitude e 
vacuidade.  
As substancias queimadas como Vacuidade e Compaixão preenchem o Dharmadatu.  
Sobre a base das cinco luzes do mundo fenomenal Samsarico e Nirvanico.  
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LHUN DRUB DSOG SANGYE PEI SEG DSE BUL //  NGON GYI LEN CHAG TAM CHE 
DYANG GYUR CHIG  //  DA TEI GYE LA MI NE TOL LO SHAG  //  MA ONG DRIB PEI KOR 
LOR MA GYUR CHIG 
Eu ofereço estas substancias queimadas que são o perfeito estado do Buda espontâneo, Possam ser 
purificadas todas minhas dividas do passado, Eu as mostro para que elas não demorem na minha 
consciência presente,  E que no futuro elas não venham como um conjunto de véus 
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SO TAR GYANG SEM RIG PA DSIN PA YI //  DOM CHE LAP PA SANG NGAG DAM TSIG 
RIG // TSOR DANG MA TSOR NAM PA TOL LO SHAG  //  NE DON DRIB DANG MI TSANG 
DAG GYUR CHIG. 
As diferentes promessas, votos de libertação, pessoal, preceitos do Mahayana . Damsig do Vajrayana 
que tenham sido danificados de forma consciente ou não, os confesso. Possam ser purificados todas 
as enfermidades, demônios, manchas e impurezas 
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NE MUG TSON GYI KALPA SHI GYUR CHIG //  TA MI PU SU ONG UEI SUN MA DOG //  
CHO DSO LAMA DE N DREN UAR CHE DOG  //  PO YUL TRA MI SHE PEI TE GNEN DOG  
Possam ser apaziguados tempos sem limite de fome, enfermidades e armas, Afasta as lutas que 
podem vir para o Brasil, ou minha residência,  Afasta os obstáculos que eu encontrar e que me 
impossibilitem de entender o Santo Dharma, Afasta os maus presságios que  são desfavoráveis ao 
Brasil e minha residência 
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SALU GYEL PO SOG PUG DU PA DOG //  DYIG PA CHENPO GYE DAN CHU DRUG DOG  //  
DAG CHAG GAR NETRA MI SHE PA DOG //  DAM SI GONG POI TU TOB NU PA DOG  
Afasta as concentrações de planetas, espíritos serpentes, e todo tipo de espírito que encurta a vida,  
Afasta os 8 grandes medos e os 16 pequenos, Afasta o que não é auspicioso onde seja que estejamos 
vivendo, Afasta o poder, a força e o domínio dos demônios que causam dano. 
 
O Lama toca sino e damaru e a congregação toca sino, novamente se realiza 
oferenda para Mahakala Chagdrugpa no seu serkem com arroz e água de 
açafrão. 
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SANGYE TEM SUNG KON CHOG PU PANG TO //  GEDUN DE KIONG NELDYOR TSE PEL 
PEL  //  NAN PEI DAR CHOR DRAG PEI DUNG PU LA  //  KOR DANG LONG CHO GYE PA 
NHI DU DSO  
Protege os ensinamentos do Senhor Buda, protege as Três Jóias, Aumenta a riqueza e a vida dos que 
treinam meditação, faz que a bandeira do renome flutue constantemente e que nossas posses e 
aumentem constantemente. 
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GEME LANG TSO DEN PEI LU TOB GYE  //  MIG LA YA TSEN TE MOI GA UA DANG  //  
NA UAR TAG TU NEM PEI TAM TO SHING  
Que o nosso corpo jovem e sem velhice, nossas forças, faz com que vejamos espetáculos 
maravilhosos aos nossos olhares, e que escutemos musicas agradáveis aos nossos ouvidos, e que não 
estejamos separados de bom perfumes. 
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SE KOM DYOR PE ROI TSIM DYE CHING //  LA LU REG DYA DE UA KO NE TSO //  YI LA 
NAM PAR TRA UEI SHE RAB DANG  //  SAG ME DE EU NAM YANG NGOM PAR DSO   
Que estejamos preenchidos de alimentos e bebidas, que o contato de nossa roupa seja suave ao nosso 
corpo, que nossa mente torne-se radiante e plenamente sabia, que desfrutemos de uma felicidade 
pura  
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KIO SOL KIO CHO TO KIE PO NA //  TU TSEL MA CHUNG TSE DUNG CHE UAR SO //  SHI 
LA TRA SHI  PUN TSOG LONG CHON DEN  //  DYE SU LAM TRANG CHU LE DREL DON 
DSE 
Quando realizo as oferendas e as preces, que Vosso poder e habilidade não seja pequena, tenha um 
grande amor. Que no nível da base possamos ter posses auspiciosas e excelentes  
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DYIG SAR DRA DRAG CHOM KUN TSE UA KIOB // DOR NA SAM DON YI SHIN DRUB 
PAR SO //  DAG DANG TA YE SEMCHEN TANCHE KI  //  LA ME DSOG PEI DYANG CHUB 
DRUB PA LA  
Protege-me  dos lugares terríficos, dos ladrões, bandidos, dos inimigos,     Faz com que se realizem 
meus desejos da mesma forma que os tenho pensado! Para que eu e todos os seres aqui presentes 
e em número infinito realizemos o despertar supremo e insuperável. 
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GEL KIEN PAR CHE MA LU SHI UA DANG //  TUN KYIEN SAN DON LUN GYI DRUB 
PAR DSO  //  SI SHI PEL DYOR MA LU DYUNG UEI SHI  //  TUB PEI TEM PA YUN 
RING NE PA DANG 
Faz desaparecer todos os obstáculos e toda circunstancia desfavorável e que nossos desejos 
se realizem espontaneamente. Que os ensinamentos do Sábio Sakyamuni, que são a base de 
onde surgem as qualidades e posses do Samsara e Nirvana, nunca se percam e sempre 
aumentem. 



 
 
Pagina 31 +{-84n,-A{+-.8m-[{=-0v-+1-.-+$k   +.;-8A}:-W=-6m$-9v,-:m$-60=-
0K,-<}#k   0+#-%#-9},-1&}+-8"}:-+$-,%=-.-;k 3|-:m$-,+-1{+-
0+{-[m+-#=v1-3~#=k 
DE DSIN DYE PEI KIE BU DAM PA DANG  //  PEL DYOR GYE SHING YUN RING 
SHAB TEM SHOG  //  DAG CHAG YON CHO KOR DANG CHE PA LA  // TSE RING 
NE ME DE KI PUN SUM TSOG  
E possam os seres Santos que detém os ensinamentos, qualidades e posses, aumentar e que 
permaneçam entre nos durante muito tempo. 
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DON NAM TAM CHE YI SHIN CRUB PA DANG  // DRO UEI DON LA TU DANG DEN 
PAR DSO // KILKOR SHEL YE DIR YANG TRASHI SHING //  NHI YANG TRA SHI 
PEL UAR TA LA LA  
Que se realizem todos os nossos sonhos,e que possuamos o poder de fazer o bem a todos os 
seres. Posso todo ser auspicioso aqui neste Palácio incomensurável da Mandala. E durante 
o dia possa o esplendor destas maravilhas resplandecer TA LA LA 
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TSEN YANG TRASHI PEL UAR KI LI LI //  NIN TSEN TAG TU TRA SHI DELEG SHOG 
E que continuamente dia e noite possa todo ser auspicioso feliz e excelente!!  KI LI LI   
(Se tiver arroz na sua mão jogue-o em direção ao altar e de seus companheiros, imaginando 
que são flores)  depois guarde silencio e a certeza de que seus desejos serão atendidos.   
Realize a dedicação de todos os méritos obtidos. 


